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Herken jij een communicatief 
meervoudige beperking?

Probeert iemand 
iets te vertellen, 

maar lukt dit 
niet met praten 

of gebaren?

Merk je dat 
iemand boos of 
verdrietig wordt, 
omdat je hem of 

haar niet 
begrijpt? 

Wordt iemand 
steeds stiller 

en meer 
teruggetrokken?

Probeert iemand 
andere dingen 

te gebruiken om 
jou iets te 
vertellen? 

Heeft iemand lang 
de tijd nodig om 
te reageren op 

iets wat je zegt?

Twijfel je of 
iemand misschien 
méér zou kunnen 

vertellen of 
begrijpen?

Twijfel je of 
iemand alles wel 
goed kan horen?

Laat iemand 
gedrag zien 

waarvan je niet 
weet wat het 

betekent? 

Merk je dat 
iemand veel 

begrijpt, maar het 
niet kan vertellen? 

Begrijpt iemand je 
beter als je bij het 

praten een ge-
baar, voorwerp of 
plaatje gebruikt?

Gaat de 
communicatie op 
het ene moment 
beter dan op het 

andere?

Als je meerdere van deze situaties in het contact met een 
persoon herkent, kán er sprake zijn van een communicatief 
meervoudige beperking (CMB). 
Kijk voor meer info over CMB op www.deelkracht.nl
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