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Programma TAST

Ontwikkeling TAST

Zorgplancyclus 
met werkvormen



TAST

Programma voor de begeleiding van 

cliënten met een beperking in horen 

én zien en een verstandelijke 

beperking



Leidraad voor zorgprofessionals

Doel = juiste begeleiding cliënten 
met een beperking in horen én zien 
en een verstandelijke beperking

(TAST)mogelijkheden benutten

Een goed leven - een TASTbaar leven

TAST: naar een TASTbaar leven



Werken met TAST

De vier gebieden van TAST staan centraal

Ze beschrijven welke specialistische 

ondersteuning nodig is



Werken met TAST

Tactiele 
waarneming



Werken met TAST

Activiteiten 
met betekenis



Werken met TAST

Steun in 
zelfstandigheid



Werken met TAST

Taal en 
(lichaamsgebonden) 
communicatie



Werken met TAST



Werken met TAST



Werken met TAST





Hoe is TAST ontwikkeld?

    Intervention mapping



1. Logisch model van het probleem

2. Veranderingsmodel

3. Ontwerp van het programma

4. Programma maken

5. Implementatieplan

6. Evaluatieplan

Implementatie

Evaluatie

Bartholomew Eldredge, 2016 

Intervention mapping
    



Implementatie en 

evaluatie
Project 2026:

Cluster beperking in horen én zien, Bartiméus Doorn

6 woonteams, 1 dagbestedingsteam



Implementatie bij 

Bartiméus





Implementatie bij 

Bartiméus



Implementatie bij 

Bartiméus



Implementatie bij 

Bartiméus



Een TASTbaar doel





TAST-vragen





Rapporteren



Wat kan ik ermee?

Nieuwsgierig naar TAST binnen
jouw organisatie?

Download het boek en neem 
contact op



Dank je wel

Annelies Braad abraad@bartimeus.nl
Mijkje Worm mworm@bartimeus.nl
Pauline Jaegers pjaegers@bartimeus.nl
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